
Este primer encuentro entre matronas y osteópatas tiene como objetivo: 

o Observar que tenemos en común unos conocimientos anatómicos, fisiológicos y neuro-endocrinos  

o Proponer nuestra manera de ver la biomecánica de la pelvis  

o Reflejar un deseo común de acompañar una mujer en su embarazo, favoreciendo la llegada de este nuevo ser como un acto instintivo, sagrado y 

solemne para que la madre redescubra su propio cuerpo al dar a luz a su hijo. 

Para un embarazo armonioso debemos conocer las modificaciones fisiológicas, mecánicas neuro-hormonales propias al embarazo. 

PROGRAMA TEÓRICO 

Qué es la Osteopatía 

Su concepto 

 Recuerdo anatómico y biomecánico de la pelvis obstétrica, suelo pélvico, útero y sus anexos 

 Constantes biológicas, fisiológicas, mecánicas  y neuro-hormonales 

 Parto y los diferentes tipos de presentaciones, así como sus implicaciones materno-fetales desde el 

punto de vista osteopático 

 Acompañamiento del embarazo y tratamiento osteopático de algunas disfunciones obstétricas  

 Técnicas neuro-vegetativas utilizables durante el embarazo y el parto 

 Trabajo visceral y específicas del útero gravídico, durante el embarazo 

 Técnicas osteopáticas de urgencia en sala de parto 

 Tratamiento osteopático post parto 

 Acompañamiento a la lactancia, corrección de disfunciones osteopáticas que la dificultan. 

 

Nuestra intención es que Matronas y osteópatas se conozcan, para que ambas favorezcan el bienestar de la 

madre y de su bebé. 

 

                    Escuela del Concepto Osteopático 

PRESENTADO POR: 

-Maricarmen Eligio, matrona y Osteópata 

-Isabel Hurtado Osteópata 

FECHA: 19 de Noviembre 2016  

LUGAR: Seminario menor de la Asunción  

Avenida de Quiroga Palacios, s/n, 15703 

Santiago de Compostela. 

HORARIOS: de 9h a 13.30 y de 15 a 17h 

PRECIO: 

 Matronas socias (Gratis),  

 Residentes de matrona (gratis)  

 Matronas no socias (25€) Y Fisio-
osteópatas (25€) 

 


